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Valkommen till Inspark 2017

Studentkaren Sundsvall tillsammans med Mittuniversitetets studentféreningar
valkomna er till var vackra stenstad och hoppas att ni kommer ha en underbar
studietid i staden som brann.

Inspark 2017 &r resultatet av studenternas engagemang under studentkarens paraply
och syftar till att hjalpa de nya studenterna att kdnna sig valkommen, hitta nya

vanner och lara kdnna staden. Detta tack vare ett fantastiskt engagemang av
Sundsvalls béasta, vackraste och snéllaste manniskor i form av 6éver 150 Generaler,
Faddrar, Phosare och linjeledare!

Detta dokument kommer ge er en dverblick av de kommande insparksveckorna med
datum och tid for eventen. Vidare detaljer kommer slappas lépande pa
Facebooksidan Studentkaren i Sundsvall samt alla linjeféreningarnas Facebooksidor.
Vidare sa kommer Campus krylla av manniskor i fargglada overaller. Dessa &r
experter pa allt och ar riktigt t revliga, sa tveka inte att fraga pa!

Studentkaren Sundsvall med vanner halsar er hjartligt valkomna till Inspark 2017!

Studentkaren i Sundsvall
Linjeforeningen Committ
Linjeféreningen Emboli
Linjeforeningen JFS
Linjeféreningen uTec
Linjefdreningen Sundekon
Linjeforeningen SUS
Borstmasteriet

SAS (Sundsvalls AveralSallskap)
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Studentkaren i Sundsvall (SKS)

Studentkaren i Sundsvall ar fackforbundet for alla studenter som pluggar pa
Mittuniversitetet , campus Sundsvall. SKSansvarar for studenternas trygghet och
sakerhet under Inspark 2017 och vidare under Er studietid. Alla handelser under
insparksperioden ska rapporteras till SKS. Ni kan kontakta ordférande eller vice -
ordférande via e-post eller telefon.

Karordforande: Vice karordférande:

Olof Backman Ase Mathisen

E-post: ordf@sks.miun.se E-post: vice@sks.miun.se
Mobil: 070 7 716 68 30 Mobil: 070 T 716 68 31


mailto:ordf@sks.miun.se
mailto:vice@sks.miun.se
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Generalerna
Huvud ansvariga studenter fran linjeféreningar.

Generalerna leder och organiserar Inspark 2017 och i samarbete med SKSsa skapar
Vi en fantastisk miljo for alla! Varje aktivitet kommer ha 2 generaler som har
0 Ny k {vastaroDeras ansvar ar att ha koll pa laget samt assistera studenter som
behover hjalp. Varje nykter general har en forstahjdlpen-vaska och alla
kontaktuppgifter som kan tankas behovas.

Committ General Committ General Emboli General
Alice Arwidson Hanna Sandstrom Jennifer Bjorklund

Emboli General JFS General JFS General
Linn Lindeléw Ibraheem Alsalman Stina Dahle

JFS General ptec General utec General
Magnus Wilsson Ludvig Alsmo Josefin Ostmalm
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Sundekon General Sundekon General SUS General
Nils Talth Fredrik von Platten Emma Jonsson

SUS General SUS General Internationell General
Axel Laakso Eric Zetterman Thomas Wiss
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Faddrar & Phosare

Volontarstudenter som tar hand om nya studenter.

Fadder/Phosare/Linjeledare ar en student som har pluggat minst ett ar och har stort
engagemang for att utveckla studentlivet i Sundsvall. Faddrar, phésare och linjeledare ar
Insparkens forlangda arm. Dessa manniskor ar utbildade i att vara proffs pa att ha roligt och
sitter pa massa ovarderlig know -how, inte bara for Insparken, utan aven for Era framtida
studier!

Nollor

Nolla ar en ny student. De har hdgsta prioritet i samtliga aktiviteter och ar anledningen till
Insparken. Alla aktiviteter och moment ar frivilliga och ingen kommer bli  pressad till nagot
som hen ar obekvam med.

Vid event dar det bjuds pa mat och dryck sa finnsgivetvis alkoholfria och vegetariska
alternativ och vid 6vriga event sa ater och dricker man det man eventuellt tog med.

Om en student ndgonsin kanner sig obekvameller otrygg under Insparken sa kontakta
narmaste funktionar s& kommer ditt arende fa hogsta prioritet. Det gar aven bra att kontakta
ordforande eller vice ordforande for SKS. Inspark 2017 handlar om Er!

Grbna armband

Alla nya studenter som vill delta i in sparken far ett gratis grént armband. Med detta armband
(eller fotledsband) pa s& kommer man in i Medelpads Nation gratis. Detta armband delas ut
av Era generaler pa plats vid eventen. Armbandet tal vader och vind.

Insparkspaketet

Under Insparken erbjuds Inspark Deluxe Extreme Edition AKA Insparkspaketet. Med
Insparkspaketet far man dels fortur i nagra utvalda aktiviteter samt biljetter for korv och
hamburgare fran Insparksgrillen. Som medlemi Studentkaren kan ni kopa Insparkspaketet
for 50kr och for icke-medlemmar kostar det 350 kr.
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Grillkvall Fr e da gastmembet
Tid: 15:007 19:00 )

Plats: Wiuniversietet g
Forradet Mittuniversitetet

Dalgatan 14 I

2 =
* Srdng
s OG5ga tan

Dalgatan 14 Q

Sea_ix.

Linjeféreningen Sundekon, Sundsvalls bldaa Ekonomférening, &ar den aldsta
studentférening en vid Mittuniversitetet i Sundsvall och de bjuder in dig for en
grillkvall pa student omradet Forradet som finns pa Dalgatan 12 och 14 samt
Gronborgsgatan 13.Fo6rradet ar efterfesternas nav inte bara under insparken, utan
aven efterat. Insparken i Sundsvall har inletts med en grillkvall pa forradet sedan
1172 och &r en av de adlaste traditioner en student kan delta vid!

Kom och mingla med andra studenter och traffa nya kamrater samt njuta av grillade
korvar. Har kan man aven kopa Insparkspaketet och fa information om de
kommande tva veckorna.
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Forstafesten Fr e da gastmembet
Tid: 2130717 02:00 )
Plats: By D)
Medelpads Nation Mittuniversitetet
Storgatan 73 D I

601

S’I)"'Jﬂfaf\
Aanien g
G
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Medelpads Nation "

Daigass,

Vast,

Sea 1.

Medelpads Nation ar en mysig plats mitt i campus som drivs av studenter, for
studenter. Under dagtid drivs ett café och restaurangverksamhet dar medlemmar i
Studentkaren far valdigt bra rabatter pa bade mat och dryck! Det &r pa nationen som
festen tar fart pa allvar! Var i god tid! Festen ar givetvis lika trevlig i kén, men
musiken hors bast pa insidan!

For att kunna komma in maste ni ha ert gronaband  (som delas ut av era Generaler)
samt legitimation

OBS! Utan giltig legitimation kan ni inte komma in.
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Fotbollsturnering L°r da g aseptember
Tid: 14:00 7 18:00
Plats: b

.

Westhagen Wesftiagen| |
Universitetsallén 28

Vistermalms
skola

Mitupiversitetst

Mittuniversitetet

Storgatan

Axanten \
%

Att plugga pa universitet ar bra traning for hjarnan och en fotbollsturnering ar
exemplarisk traning for kroppen!

Fotbolltornering ar en rolig och avslappnad aktivitet dar bade spelare ah publik
hélsas varmt valkomna! Ordna ett lag och delta i turnén for prestige och ara!
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Togaparty L°r da g aseptembet
Tid: 21:30 71 02:00 )

Plats: By D)
Medelpads Nation Mittuniversitetet

Storgatan 73 D I

601
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G
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Medelpads Nation "

Gatan

Sea 1.

Togaparty ar en av de mest klassiska och roligaste studentfesterna under hela er
studietid! Riv ner en gardin, klipp sonder ett lakan eller vira din vita handduk
omkring dig. Det finns ingen ursakt for att inte bara toga under denna kvall.
Kombinera den med ett gyllene pannband, klipp sonder en olivbuske och ta pa en
serids min och kom och se och erévral

For att kunna komma in maste ni ha ert gronband (som delas ut av era Generaler)
samt legitimation

OBS! Utan giltig legitimation kan ni inte komma in.
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Slip "n Flip Mandag den4é september
Tid: 16:00 i 18:00 ,,
Mittuniversitetet
Plats: o, 3
L % _g Siegatan
Sidsjo ) T

Teaterstigen 5 G

Sidsjo

Teaterstigen SC)

Linjeforening en Committ innefattar Informations - och PR-programmet samt Grafisk
design och kommunikation. Committare, i sina svarta overaller, ar experter pa att
njuta av livet och att flippa muggar!

S| i p arren dfafett dér en tavlande fran varje lag glider ner pa presenningen till
bordet d2&r OFI i p t hvél dac fippar mantkeppen 360 Plastopel | t .
varvid nasta lirare glider fram! Forst klar ar bast, vackrast och snyggast!

10



Insparksguiden 2017

SUSTornering Tisdag den5& september
Tid: 15:00 i 18:00 )
Mittuniversitetet
Plats: o, 3
L % _g Siegatan
Fagerdalsparken e e ]
Brogrand 3 TSI

Sallyhill Sodermalm

'y ) alldn
Fagerdalsparken

Sids|o :

Linjeforening SUS (Samhaéllsvetare Utbildning Sundsvall) &r linjeférening en for
samhallsvetenskap och lararprogrammet. Trots SUS unga alder har linjeféreningen
slagit sig in och skapat nya traditioner och anor! Hall utkik efter de rosa ovvarna!

SUS bjuder in er att utmana andra studentlag i en 3-kamp: Bygga burktorn, hoppa
sack och dragkamp.Denna kamp har givetvis sina rétter i antikens Rom och ar minst
lika prestigefyllt och gratframkallande dramatiskt som slutscenen i Gladiator!
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Krimkriget Onsdag edeptambér:
Tid: 14:307 18:00 ,,
Mittuniversitetet
Plats: %, 3
> %% & Siergatan
Fagerdalsparken s B A
Brogréand 3 Bk w
Fagerdalé}pamg\ﬁ

Sids|o .l

Linjeforening Emboli i deras vita ovvar arrangerar det arliga Krimslaget! Detta
nastan spokligt historiskt korrekt atergivha event kommer satta era
samarbetsférmagor pa sin spets!Var inte oroliga om ni skulle raka skada er under ett
event, det finns massa aspirerande sjukskderskor och biomedicinska analytiker
narvarande!

Ni befinner er i Scutari ar 1856 vid Krimkrigets slut. Sarade soldater klar de tidigare
grona falten. Det hanger nu pé er att snabbt och sékert fora soldaterna till Florence
Nightingales sjukstuga. Hindren ar manga och tuffa! Hur manga soldater klarar ni av
att radda?!

12



Insparksguiden 2017

BM in the House Ons dag edeptembér:
Tid: 21:30 1 02:00 )

Plats: ey D  *
Medelpads Nation Mittuniversitetet

Storgatan 73 D I

601

S’I)"'Jﬂfaf\
Aanien g
G
P ata

Medelpads Nation "

Gatan

Sea 1.

Borstmasteriet tar 6ver Medelpads Nation med deras kronbekladda fanor och stéller

till med ett riktigt party i sann college anda. Sa plocka fram collegejackor, cheerleader
outfitsochpom-pomés. Beer pon ghdélkiamhleommes getevhran s o
skont gung pa dansgolvet.

Alla nollor med deras faddrar och generaler kommer ha fortur till kvallens
evenemang.For att kunna komma in maste ni ha ert gronband  (som delas ut av era

Generaler) samt legitimation

OBS! Utan giltig legitimation kan ni inte komma in.
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Olympiska Fr eda g esepteambed
Tid: 14:307 18:00 ,,
Mittuniversitetet
Plats: %, 3
> % / g Siergatan
Sidsjon s :
Teaterstigen 5 TSI
5/ 7 Sm"‘ﬁ\t

Sidsjo

Teaterstigen SC)

De legendariskaOlympiska spelen presenteras dven detta ar avBorstmésteriet! Detta
ar ett av insparkens vildaste och mest omtalade event!l de dlympiska spelen kommer
ert lag om fem personer att delta i ett flertal olika grenar , dér bara en linjeférening
kan regera méastare!

Extremt o dmma klader eller extremt vacker overall rekommenderas starkt!

14
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Fargensfest Fredag den8é& september
Tid: 21:30 71 02:00
Plats Mimunwersietet ) &
Medelpads Nation Mittuniversitetet
Storgatan 73 D I

601

Storgatan
Akanien \
G

!dv!ha’r[?qd fan
Medelpads Nation

Daigary,
A aligy

Vast,

Medel pads Nation g-r i den rustika stil en,
nationen! Matcha s& manga farger dukan, fler farger ar givetvis battre an fa farger.

For att kunna komma in maste ni ha ert gronband (som delas ut av era Generaler)
samt legitimation

OBS! Utan giltig legitimation kan ni inte komma in.
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Vinbrannboll

Tid:
Plats:

Sidsjo
Teaterstigen 5

Lordag den 9'e september

15:001 18:00 }
Mittuniversitetet
Q»% : h

Sallyhill

Sids|o

Teaterstigen SC)

Har du nagonsin tankt att brannboll &ar alldeles for trakigt? Att reglerna ar alldeles for
simpla, och framfér allt, det finns en distinkt avsaknad av vin i leken? Have no fear,
Vinbrannboll en is here! For att ge alla samma chans i denna tavling sdorbattras de
klassiska reglerna: det ar inte langre starkast och snabbast som vinner.

Vinbrannboll en prévar aven andra formagor och fardigheter! En bra taktik och ett
intimiderande lagnamn ar minst lik a viktig som en bollvan brannare! Denna sport ar
en klassisk, lila, utec-sport som definitivt brukas ses somen avlnsparkens

hoéjdpunkter!

For de som har insparkspaketet ingar dryck (saft och vin). Aven har rekommenderas
o0mma klader, men framforallt starka underarmar!

16
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Stora Caps M-ndag eseptembet
Tid: 16:3071 20:00 )

Plats: Wiuniversietet e
Forradet Mittuniversitetet

Dalgatan 14 I

Storgatan

Akanien ¢
%
%

2 =
L Gréyn
s OG5ga tan

Dalgatan 14 Q

Sea_ix.

SAS ar en studentférening for alla utan koppling till ndgot specifikt program . SAS
skapar event och evenemang for studenterna och arbetar med att framja studentlivet
och averallkulturen. Det ar aterigen dags for den arliga storcapsen! Kom och kasta
kapsyler i glas, drick skratta och ha roligt! Vi syns vid presseningarna!

SAS arsom sagten forening amnad att cementera overallerna i universitetssjalen och

mot det malet utlovas ett overallrellaterat pris till vinnaren! Deras paradsport Caps

kraver en ny regerar mastare! Ovning, turné och en segrare, 1, 2, 3! Enkelt pa papper,
oenkelt pa Forradet! Here be dragons!

17
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Dare Night Ti sdag edeptambér:
Tid: 17:00 7 20:30 )

Plats: Mhoersitst o
Forradet Mittuniversitetet

Dalgatan 14 I

Storgatan
Akanien %
3

%

2 =
* Srdng
E 0G50 tan

Dalgatan 14 Q

Sddea_1x.:

7

Linjeforeningen JFS ar den gula férening en for journalist och bildjournalis tstudenter.

Dare Night ar helt klart det roligaste och mest tidseffektiva séttet att se sig om i
Sundsvall! Bevapnad med en lang lista utmaningar och en Instagramduglig telefon
skavarje lag bevisa sin resursfullhet och samla sa manga poang som mojligt. Nar
startskottsgeneralen skriker géller det alltsa att rusa ut pa Sundsvalls gator och géra
sa manga utmaningar som mgijligt inom fyra timmar! Vem kommer be the very best
ochcat c hal?6 em

18
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Meet the Studentkaren Onsdag asepentes
Tid: 16:0071 23:00
Plats:
Mitt;nlversltetet =&
Campus Akanten w [ Rkrocken
Sidsjovagen 5B .

((((((((

Storgatan 73D Mittuniversite /]

Medelpads Nation
Akanten

Studentkarens styrelseb e mannar BBQ6n med t2ngelmners. spadart
Efter en eftermiddag med avslappnat hang drar vi oss till Medelpads Nation,
studenternas gemensamma vardagsrum Dar roddar SKS styrelsen baren. Detta ar ett

utmarkt tillfalle att traffa Era representanter och stalla fragor och kritik.  Kom och

traffa oss, prata med ossoch spela bradspel, njut av baren

19
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Finsittningar
Vad &r val en natt pa slottet? Jo, allt!

For att markera slutet av Insparken 2017 sa bjuder Generaler och Faddrar alla nya
studenter till den finaste av sittningar. Inne pa Medelpads Nation bjuder
masterkockarna pa tre ratter, ara ges till dem som fortjanar och Insparkens bragder
markeras precis som sa bor! Ge balklanningen eller studentkostymen en ny chans att
strala bland era nya vanner!

Information om sittning, matratter och biljetter far ni av erar espektive
linjeféreningar.

Fr edag edeptemberkliol8:00 Committ och JFS
L°r dag edseptemhberdkio18.00 Emboli och ptec
Fr edag adkseptemidzrXicl8:00 Sundekon och SUS

Valkommen
och
Lycka Till!
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